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Hoat ng “M i ng i d y m t ng i” 
 
Gi i thi u: ng i h ng d n th c a trình bày nh ng thách th c i v i giáo 
viên nh : có nhi u trò tiêu khi n làm sao lãng, gi  c s  theo dõi c a h c 
viên, nh ng r i ro v  v t l … M t khác, t  nh ng l n tr c ây, giáo viên và h c 
viên t p trung  r ng cây và t n h ng nh ng ni m vui c a vi c h c th c t . 
Th c a s  mang chúng ta n th  gi i v i nh ng hoàn thi n c a nó và thôi 
thúc chúng ta khám phá nh ng gì thu c v  chính mình.   
 
M i ng i d y m t ng i là m t k  thu t n gi n  truy n t nh ng hi u bi t 
nh  c a mình n v i c  nhóm - t ng ng i m t s  th c hi n. M i h c viên i 
m t v i nh ng thông tin m i, h c nó và sau ó là c trao quy n  d y nó 
cho nh ng h c viên khác. Nó cho phép m t ng i v i m t th i gian ng n h ng 
d n và  cho B n ch n “bài h c” phù h p v i cách h c, cá tính và n ng l c c a 
m i h c viên.   
 
Nh  là m t ph ng pháp gi ng d y, nó s  c s  d ng cho h u h t các ch  

 ho c các mãng n i dung mà có th  c chia ra làm nh ng ph n nh  nh  
các loài ng th c v t và nh ng khái ni m sinh thái ho c v t l . M i ng i d y 
m t ng i bao g m 5 b c:  
1. Gi i thi u: ây là m t ph n c a nhóm g m nh ng thành viên l ng nghe v  
m t ch   r ng l n c gi i thi u. 2. D y m t ng i: giáo viên d y cho m i 
m t h c viên  truy n t m t l ng ki n th c nh . 3. Quan sát h c viên d y: 
giáo viên nhìn xem m i h c viên d y bài h c u tiên c a Anh/Ch  ta. 4. Các h c 
viên d y l n nhau: m i m t “giáo viên” m i d y m t bài 2 phút cho m t h c viên 
khác. 5. T ng k t:  
 
Ti n trình:  
Chu n b  l i nh c/g i : ch n ch   mà B n có th  chia thành các “ch   nh ” 
cho h c viên. Chu n b  nh ng t m th , nh ng m u nh c bài cho t ng ch  . 
Các th  này nên có nh ng thông tin, di n gi i, bi u , hình nh. S  pha tr n 
c a nhi u d ng thông tin khác nhau có th  r t h u ích cho các h c viên, nh ng 
ng i có cách h c phong phú. Các t m th  này s  cung c p nh ng g i  và c u 
trúc v  các bài h c c a h c viên.    
 
Hình thành ho t ng: ch n a i m mà cho phép B n gi  c s  theo dõi 
c a t t c  các h c viên c a B n - nh ng ng mòn ho c nh ng bãi bi n có th  
r t t t. Nh ng vùng m  nh  các bãi c  c ng có th  c n u b n có th  hình 
thành nên ng th ng và có th  khoanh tròn tr  l i i m ban u.   
 
Giáo viên th  2: ng i tr ng nhóm th  2 c c n n. i u l  t ng nh t là 
ng i này có th  ti p t c th o lu n v i h c viên t  i m ban u cho n h t t t 
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c  sinh viên c tham gia vào ho t ng này. Ng i này c ng là “h c viên” 
cu i cùng  v t qua quá trình này và có th  là m t ng i t t  “ki m tra” vào 
lúc cu i. Ng i này c ng nên theo dõi qu n l  th i gian  ho t ng c ti p 
t c.    
 
Bài gi ng: gi i thi u t ng quan v  ch   c a B n. Nh ng khái ni m r ng nh t 
liên k t t t c  các ph n c a các h c viên s  d y? Gi i thích v  các b c. Gi i 
thích t m quan tr ng c a vi c gi ng d y nh  là m t cách  h c. Khuy n khích 
t t c  h c viên b  sung vào nh ng gì mà h  có th  bi t liên quan n nh ng 
thông tin mà h  s  d y. 
 
H c viên u tiên: Giáo viên 1 h ng d n h c viên  vùng mà c  nhóm không 
nghe c, ch n m t t m th  g i /nh c bài và d y m t bài h c v  ch   này 
trong vòng 2 phút. Ghi nh  nh ng b c tranh th  hi n nh ng thói quen.  Bi n i 
bài h c c a B n i v i h c viên ó.  
 
H c viên 2: sau 2 phút, h c viên 2 tham gia vào giáo viên 1 và h c viên 1. H c 
viên 1 s  h ng d n h c viên 2 v i s  theo dõi và ng viên c a giáo viên ho c 
có th  a ra m t s  g i  nh .   
 
H c viên 3: Sau 2 phút, giáo viên 1 và h c viên 2 di chuy n n m t ch  g n ó 

 th c hi n bài h c c a h . H c viên 3 s  n g p h c viên 1  th c hi n bài 
c a riêng h .    
 
H c viên 4: sau 2 phút, h c viên 3 g p giáo viên 1 và h c viên 2  theo dõi bài 
h c và h c viên 4 i n h c viên 1.   
C  nh  th ….. 
Giáo viên 2  l i v i nhóm cho n khi h t và tr  thành h c viên cu i cùng, khi 
không còn h c viên nào n a. M i h c viên di chuy n lên ng n i cho n khi 
di chuy n n i m cu i cùng,  ó giáo viên 1 t p tung các h c viên, nh ng 
ng i ã hoàn thành ho t ng.  
 
K t lu n:  
H i c  nhóm v  nh ng kinh nghi m. M i ng i có mu n tr  thành giáo viên 
không? H  có th  tr  thành m t giáo viên t t h n n u h  c h c nhi u h n? 
Ph n nào là ph n thú v  c a bài h c? Cu i cùng, c ng c  l i nh ng khái ni m 
r ng l n b ng cách bi u di n các m i quan h  c a nh ng bài h c nh  i v i 
m t b c tranh l n h n.  có nh ng câu  thú v , các h c viên có h i l i Giáo 
viên 2 câu h i ki m tra.   
 
 
 
Th o lu n:  
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M i ng i d y m t ng i t ng h p các k  n ng nghe, nói, h ng d n nhóm và 
cá nhân và t o ra không khí sôi n i và ch  ng cho bài h c ngoài tr i. Nó có th  

c bi n i theo nhi u cách h c và cá tính khác nhau. Nó c th c hi n t t 
trong nh ng bài h c có nhi u chu n b  v t l .  
 
Qu n l  th i gian là i u quan tr ng. Dùng ng h  canh t ng 2 phút. Cho phép 
có  th i gian  m i ng i tham gia (tính toán – và l p k  ho ch m t s  th i 
gian ph  thêm cho ph n gi i thi u và k t lu n).  
 
Yêu c u các h c viên di chuy n theo m t th  t  t  v  trí này sang v  trí khác. 
Nh ng h c viên g p gáp n v  trí ti p theo s  làm gián o n ph n m i ng i 
d y m t ng i.  
 
Các t m th  m i ng i d y m t ng i c làm 2 m t. G p 2 m t l ng l i v i 
nhau và bao b ng plastic. S  d ng 1 th  cho 1 v  trí. Thông qua ho t ng m i 
ng i d y m t ng i, h c viên s  làm quen d n v i các nh ng gì h  mu n d y. 
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